
 

 

 

SUGGERIMENTI PER LA CELEBRAZIONE EUCARISTICA 

 

 
Introdurre la celebrazione con una monizione, per esempio:  
 

Oggi, XXXIII domenica del tempo ordinario, celebriamo la X GIORNATA MONDIALE DEI 
POVERI.  
«Il Signore è il rifugio del povero» (Sal 14,6): questo versetto, tratto dal libro dei salmi, è il tema 
del Messaggio che papa Leone ha rivolto a tutti i fedeli in occasione di questa giornata, che vi 
invitiamo a leggere integralmente. 
 

Il Messaggio che papa Leone XIV consegna alla Chiesa non è semplicemente un invito ad aiutare 
chi è nel bisogno, ma a riconoscere che il povero è al centro del Vangelo e diventa via privilegiata 
per l’incontro con Cristo.  

Iniziamo questa celebrazione chiedendo il dono di uno sguardo capace di riconoscere il volto 
del Signore in ogni persona fragile e di una Chiesa che sa essere ‘casa’ per quanti sono nella 
sofferenza e nel bisogno.  

“La Vergine Maria, che nella carne crocifissa del Figlio ha contemplato l’amore di Dio che 
ricolma di beni gli affamati e rimanda i ricchi a mani vuote (cf. Lc 1,53), interceda per noi” 
(Messaggio). 

 
 
Preparare i tropi dell’atto penitenziale, per esempio: 
 

Signore, difensore dei poveri, Kyrie, eleison. 
R/. Kyrie, eleison. 
 
Cristo, rifugio dei deboli, Christe, eleison. 
R/. Christe, eleison. 
 
Signore, speranza di chi soffre, Kyrie, eleison. 
R/. Kyrie, eleison. 
 
oppure: 
Signore, che ti sei è fatto povero per noi, perché diventassimo ricchi per mezzo della tua 
povertà, Kyrie, eleison.          (cf. 2Cor 8,9) 
R/. Kyrie, eleison. 
 
Cristo, che ci hai mostrato che “si è più beati nel dare che nel ricevere”, Christe, eleison. 
R/. Christe, eleison.              (At 20, 35) 
 
Signore, che hai scelto i poveri agli occhi del mondo, ricchi nella fede ed eredi del Regno, 
promesso a quelli che lo amano, Kyrie, eleison.          (cf. Gc 2,5) 
R/. Kyrie, eleison. 
 

 
 
 



 
 
 
Preparare alcune preghiere dei fedeli, per esempio: 
 

CP: Fratelli e sorelle, illuminati dalla Parola che abbiamo ascoltato, rivolgiamo al Padre la 
nostra preghiera, perché renda la sua Chiesa segno della sua misericordia e rifugio per chi è 
nel bisogno e per chi soffre. 
 
Lettore:   
Preghiamo insieme dicendo: Rendici, Signore, rifugio per i poveri. 
 
Per la Chiesa, perché viva la beatitudine dei poveri e metta sempre gli ultimi al centro della 
sua missione. Preghiamo. 
 
Per le Caritas parrocchiali, e tutte le altre associazioni che operano nel mondo della carità, 
perché siano luoghi di ascolto, di fraternità e di giustizia. Preghiamo. 
 
Per chi vive senza casa, senza lavoro, senza salute, senza relazioni, perché trovi persone 
capaci di accogliere, comprendere, condividere. Preghiamo. 
 
Per quanti ogni giorno a vario titolo servono i poveri, perché non perdano mai la gioia 
dell’incontro e riconoscano nei piccoli il volto del Signore. Preghiamo. 
 
Per tutti noi, perché impariamo ad abitare il mondo con lo stile di Gesù, che si è fatto povero 
per amore. Preghiamo. 
 
CP:  O Padre, ascolta la nostra preghiera e rendici testimoni del tuo amore, perché le 
nostre comunità siano sempre casa accogliente e rifugio per i poveri.  
Per Cristo nostro Signore. 
T: Amen. 

 
 
Al termine della celebrazione  

Potrebbe essere utile distribuire a tutti i presenti il Messaggio di papa Leone per la X 

Giornata mondiale dei Poveri: «Il Signore è rifugio del povero» (Sal 14,6). 
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